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Маршрутизация профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 

ФАП, ВОП 
 

ОВОП п. Первомайский (ул. Советская д. 15), ОВОП п. Песчаный (ул. строительная д. 7а), 
ФП с. Воробьевка, ФП с. Ульдючины, ФП п. Октябрьский, ФП п. Бурата, ФП п. Нарн( ул. 

Степная 10), ФП п. Нарта 
 
1 . Анкетирование 1 раз в год                                                   ОВОП п. Первомайский 

ОВОП п. Песчаный 
ФП с. Воробьевка,  
ФП с. Ульдючины,  
ФП п. Октябрьский,  
ФП п. Бурата,  
ФП п. Нарн  
ФП п. Нарта 
 
 

2 Антропометрия 1 раз в год                                                  
3 Измерение АД 1 раз в год                                                    
4 Определение уровня глюкозы 1 раз в год 
5 Оценка относительного сердечно-сосудистого риска 1 

раз в год 
6 Измерение внутриглазного давления( с 40 лет 

ежегодно) 
7 ЭКГ (при первом посещении, далее с 35 лет 1 раз в год) 
8 Осмотр фельдшером 
9 Исследование кала на скрытую кровь  

(лица 40-64 лет 1 раз в 2 года, 65-75 лет 1 раз в год) 
 

 
Клинико- диагностические исследования:       
1 Осмотр акушеркой( женщины 1 раз в год) с. Приютное,  поликлиника, ул. 

Пионерская д.61 каб№12 
2 Мазок с поверхности шейки матки и 

цервикального канала 
(женщины 18-64 лет 1 раз в 3 года)  
Жидкостная цитология с 40 лет 1 раз в 2 года 

с. Приютное,  поликлиника, ул. 
Пионерская д.61 каб№12 

3 Флюорография легких 1 раз в 2 года с. Приютное, ул.Дружбы 1 
4 Маммография 1 раз в 2 года (женщины от 40 

до 75 лет 1 раз в 2 года)  
в соответствии с графиком работы 
передвижного маммографа 

5 Общий анализ крови 1 раз в год (лица 40 лет 
и старше)  
Определение холестерина 1 раз в год 

ОВОП п. Первомайский  
ОВОП п. Песчаный  
ФП с. Воробьевка, 
ФП с. Ульдючины,  
ФП п. Октябрьский, 
ФП п. Бурата,  
ФП п. Нарн 
ФП п. Нарта 

6 Простатспецифический антиген (ПСА) в 
крови(мужчины в возрасте45,50,55,60 и 64 
лет) 

7 .ЭГДС (1 раз в возрасте 45 лет) 
 

БУ РК «Республиканская 
больница им. П, П, Жемчуева», 
экстренный приемный покой 

 
  
 
 
 



II этап  диспанцеризации 
 Районная поликлиника, врачи специалисты (с. Приютное, ул. Пионерская 61): 
 

Врач офтальмолог поликлиника, с. Приютное, ул. Пионерская 61. кабинет 
№ 11 

Врач акушер- гинеколог поликлиника, с. Приютное, ул. Пионерская 61. кабинет 
№ 12 

Врач хирург поликлиника, с. Приютное, ул. Пионерская 61. кабинет 
№ 7 

Врач- дерматолог поликлиника, с. Приютное, ул. Пионерская 61. кабинет 
№ 6 

Врач- отоларинголог поликлиника, с. Приютное, ул. Пионерская 61. кабинет 
№ 23 

Врач- кардиолог поликлиника, с. Приютное, ул. Пионерская 61. кабинет 
№ 20, каждую пятницу с 8.00-12.00 

Врач- эндокринолог поликлиника, с. Приютное, ул. Пионерская 61. кабинет 
№ 20, каждый понедельник с 14.00-16.00 

Врач - колопроктолог БУ РК «Республиканская больница им. П, П, Жемчуева» 
 

 
По показаниям клинико- диагностические исследования: 
1 ЭФГДС БУ РК «Республиканская больница им. П, 

П, Жемчуева», экстренный приемный 
покой 

2 спирометрия поликлиника, ул. Пионерская 61, кабинет 
№ 22 

3 рентгенография ОГК с. Приютное, ул. Дружбы 1 
4 колоноскопия БУ РК «Республиканская больница им. П, 

П, Жемчуева», КДО 229 кабинет 
 
 

Консультация терапевта 
Постановка окончательного диагноза 
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ОВОП п. Первомайский (ул. Советская д. 15), ОВОП п. Песчаный (ул. строительная д. 7а), 
ФП с. Воробьевка, ФП с. Ульдючины, ФП п. Октябрьский, ФП п. Бурата, ФП п. Нарн( ул. 

Степная 10), ФП п. Нарта 
 
   

Маршрутизация  углубленной диспансеризации ФАП, ВОП 
 
Углубленная диспансеризация: 
1 Рентгенография органов грудной 

клетки 
с.Приютное, ул.Дружбы.1 

2 Общий (клинический ) анализ крови ( 
развернутый), с определением 
лейкоцитарной формулы 

 
 
с.Приютное, ул.Пионерская .д 61,  
поликлиника , процедурный кабинет №3 
 

3 Биохимический анализ крови 
(холестерин,ЛПНП,С-реактивный 
белок,АСТ,АЛТ,креатинин,ЛДГ) 

4 Определение Д-димера в крови по 
показаниям 

 
 

 
Установление группы здоровья, 
постановка на диспансерное 
наблюдение.  
 

По показаниям направление терапевтом 
на II этап углубленной диспансеризации 
  
 

 
 
 
 
 
II этап углубленной диспансеризации: 
 
1 КТ ОГК БУ РК «Республиканская больница им. П, П, 

Жемчуева», Консультативная поликлиника 
кабинет № 130 

2 ЭХОКГ БУ РК «Республиканская больница им. П, П, 
Жемчуева», Консультативная поликлиника 
кабинет №239 

3 Дуплексное сканирование вен 
нижних конечностей  

БУ РК «Республиканская больница им. П, П, 
Жемчуева» кабинет 36  

Прием(осмотр) врачом-ОВОП, 
фельдшером, в т.ч. осмотр кожных 
покровов, слизистых губ и ротовой 
полости, пальпацию щитовидной железы, 
лимфатических узлов. 
 

Поликлиника, с.Приютное ул.Пионерская 
д.61,  
-кабинет №1 участок №3 
-кабинет №2 участок № 1,2 
-кабинет №4  ОВОП с. Приютное. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


